BOY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Ty do - Hanh phiic

S6: Y9BYT-MT Ha Ngi, ngay Ofthdng 02 néim 2021
Vv huéng din cach ly y té cho
tré em dudi 15 tudi

Kinh guri: Uy ban nhan dan tinh, TP truc thue Trung uong.

Trong thoi gian vira qua, djch COVID-19 da xuat hién tro lai tai mot s6 dia
phuong, nhiéu truong hop tiép xic gan Vi cac truong hop méic bénh duge yéu
cau bat bude thue hién cach ly y té tap trung, trong dé cé nhiéu truong hop 1a tré
em dudi 15 tudi. Dé nep tuc chi dong cong tac phong, chong dich COVID-19,
dong thoi dam bao diéu kién sinh hoat an toan, thuén lgi cho tré em trong thoi
gian thuc hién céch ly y 1, B6 Y té dé nghj Uy ban nhdn dan cac tinh, thanh pho
trire thuoe Trung chi dao cac don vj lién quan 16 chire thuc hién cach ly y té cho
tré em dudi 15 tudi vai cic ndi dung cu thé nhur sau:

. Thor gian cach ly y té: 14 ngay.
2. Poi tugng va hinh thire cach ly y té:

- Dm voi tré dudi 5 tudi: thuc hién céch ly y té tai nha riéng khi dam bao du
cac yéu cau phong, chéng dich COVID-19.

- DOI véi tré tir 5 tudi dén 15 tudi: thl,rc hién cach ly y té tap trung trong 07
ngay, sau khi c6 két qua x¢ét nghiém ba 1an am tinh v& SARS COV 2 (lan 1 khi
bat dau thuc hién cach ly, lan 2 vao ngay thir 3 va lan 3 vao 1gay e 7, cho phép
thure hién cach ly y té tai nha riéng khi dam bao du cac yéu cau phong, chéng dick
Covid-19. Viéc di chuyen tr co so cach ly y té tap trung vé nha phai tudn thu
nghiém cdc quy dinh vé phong, chong dich.

3. Cac diéu kién phong, chnng dich COVID-19 dbi véi cach ly y té tai nha
cho tré thuc hién theo hucmg dan ban hanh kem theo Cong van nay; c6 nguos
khoe manh chim soc va gidm sét tré trong subt thot gian thuc hién viéc cach ly:;
khong dé ngudi gia & cung nha vai tre Chlnh quyén dia phuong chiu trach nhiém
theo doi, giam sét chit ché, to chic lay mau xét nghlem cho tré va nguoi glam sat
tré it nhat 3 ngdy mot lan va lan cubi cling vao ngay cudi cung cua thai gian cich

ly.
4. Uy ban nhan dén céc tinh, thanh phé chi dao:

- Uy ban nhan dén cép xa, phuong Ch.l cho phép thure hién cach ly tai nha
sau khi d3 kiém tra, xac nhén dam bao du dleu kién cach ly; to chuc quan ly, giam
sat, thuc hién nghiém viéc td chirc céch lyy té tai nha; gidm sat y té doi Vi Lré va
ngudi chim séc tré trong thoi gian céch ly va sau khi két thuc cach ly; to chire thu
gom, van chuyén chit thai y té lay nhiém theo quy dinh.
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- Trung tdm kiém soét bénh tét tinh, thanh phé hodc!. . 4 hi dj
» i dinh
td chirc xét nghiém SARS-COV-2 cho tré va NELU Ciadinn suu {ré o

Trong qué trinh trién khai thye hién néu c6 kho khin, vuéng méa
' dé
lién h¢ B§ Y té (Cuc Quén 1y mbi trudmg y té)./. A

Noinhgn:

- Nhu trén; ;

- PTTg Vil Dirc Dam (dé béo c4o):.

- Céc thanh vién BCDQG PCD Covid- 19;
- Cdc d/c Thir trudmg;

- Cac Vw/Cuc: TT-KT, DP, KCB:

- Céc Vu:n Pasteur/VSDT:

- S& Y té céc tinh, thanh hé

- TTKSBT céc tinh, thanh phé: Nguyén Thanh Long
- Lwu: VT, MT.
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PIEU KIEN PE THUC HIEN CACH LY Y TE
CHO TRE EM DUOI 15 TUOI TAI NHA

(kém theo Céng van sé 3% /HD-BYT ngay 0Fthdng 02ndm 2021 ciia Bé Y 1é)

1. Dieu ki¢n v& co si vit chit, trang thiét bi;

- La nha & riéng 1é (nha biét thy, nha & lién ké va nha & doc 1ap).

- Trude cua nha c6 bién canh bao nén do, chir vang: “PIA PIEM CACH LY
Y TE PHONG CHONG DICH COVID-19”,

- Phai ¢6 phong cach ly riéng, khép kin va tach biét voi khu sinh hoat chung
cua gia dmh Néu nha c6 nhiéu tang thi sir dung mdt tang riéng biét dé thuc hién

cach ly y té. Trong nha vé sinh phai ¢ xa phong rira tay, nudc sach hodc dung dich
st khuan tay c6 chira it nhit 60% con.

- Phong céch ly phai dugc vé sinh Khur khuan sach s€, dam bao thong thoang
khi, tot nhat nén thuong xuyén mé cira s6, han ché 42 #i3v hiz (néu dung thi dé

nhiét do trén 26°C va tang cudng thdng gid), khdnyg udng dn.,u 104 trung tam, han
ché cac dd dac vat dung trong phong.

- I'rong va ngoai cura phong cach ly ¢6 thung dung rac mau vang co nap day,

c6 dap chén va c6 16t thi dung chat thai lay nhiém, c¢é dan nhan “CHAT THAI CO
NGUY CO CHUA SARS-CoV-2".

- Trong phong cach ly c6 dung cy v¢€ sinh ca nhan; x4, chdu dung quan 4o
cua tr¢ va nguoi cham soc tré dé xir ly so b trude khi gidt sach.
- Trong phong cach ly ¢ choi, cay lau nha, gle lau, 02 x0 va dung dich khtr

khuan hoic chat tdy rira théng thucrng, con 70 do dé ngum cham soc tré hodc tré
dugc cach ly tu lam vé sinh khir khuan phong hang ngay.

- Phai trang bi day du phuong tién phong hd c4 nhan phong, chdng lay
nhiém cho nguol cham soéc tré va ngudi nha (trang phyc phong, chong dich gﬂm

khau Uang y té, géng tay y té, giay, kinh bao hd, 4o quéin) d& sir dung khi can thiét.
2. Yéu cau doi véi tré dwgce cich ly va ngudi cham séc tré:

- Bét buge phai c6 ngudi khée manh chim séc va gidm sét tré trong sudt thoi
gian thuc hién viéc cach ly.

- Khong ra khoi phong céch ly, khﬁng tiép xic véi ngum trong gia dinh

clin g nhu nhitng ngudi khac. Khong tiép xtc véi dong vt nudi. Pugc bo tri suét
an riéng.

- Hm.‘mg dan cho tré va ban thén thyc hién nghiém céc bién phép vé sinh c4
nhan, deo khéu trang, thudng xuyén rira tay...

- Ty theo ddi strc khée clia tré va ban than. Néu c6 céc triéu chimg nghi ngd
thi thdng béo cho nhén vién y té cép xa.

- Chui d9ng vé sinh khir khuan phong cach ly, quan 4o, dd ding c4 nhan va
thu gom chét thai theo huéng dén tai phy lyc 1.

3. Phai ¢é xac nhan cia Uy ban nhin dén cfip x@ du diéu kién thue hién cdch ly
y 1€ tai nha (theo mAu tai phu luc 2).
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Phu luc 1

HUONG DAN VE SINH MOI TRUONG, KHU KHUAN
TRONG THOI GIAN CACH LY Y TE CHO TRE TAI NHA

I. VE SINH KHU KHUAN MOI TRUONG

- Thye hién vé sinh moi truong, khu khuan toi thiéu 2 lan/ngay tai cac vi tri: San
nha, san khu v¢ sinh va bé miit thuong xuycn tip xtic nhu ban, ghé, thanh giuong, ti
quén 40, 10 lanh, tay ndm cira, bon cau, lavabo, voi nudc,.

- Phai lam sach bé mit, do dung, vét dung trudce khi lién hanh khtr khuan. Ngudi
chdm soc tré phai duoc hudng dan thuc hién va deo khau trang, gang tay khi thuc hién
lam sach, kht khuan bé mat moi truong.

- Dung dich lam sach va khur trung bang chat tay rira thong thuong va con 70 do.
Thuong xuyén str dung con 70 do dé lau cac bé mit cac thiét bi dién, dién tir nhu cong
tac dén, dicu khién ti vi, dién thoai,... Trudce khi lau phai tat ngudn dién.

I1. KHU KHHUAN QUAN AO, PO DUNG CUA TRE VA NGUOI CHAM SOC

-(3idt riéng quéin 4o cha tré va ngudi cham séc tré. Tt nhat gidt ngay trong phong
cach ly cua tre.

- Trude khi giat, phai ngdm dd vai clia tré va ngudi chim séc tré véi xa phong giat
trong 161 thicu 20 phut.

- Néu str dung may giit thi mdy phai c6 ché do giat & nhiét do 60°C-70°C.
- Phoi quén 4o tai noi riéng, c6 nhiéu 4nh ning.

* Tek +84-28-3930 3279 * www.ThuVienPhapLuat.yn



D

Phu luc 2

MAU GIAY XAC NHAN DU DIEU KIEN CO SO VAT CHAT
TRANG THIET B] DPAM BAO CACH LY Y TE TAI NHA

UBND.... CONG HOA XA HO1 CHUNGHIA VIETNAM
- De Eip - Tyr do- Hanh phiic

S6:  /GXNUBND oy thing nim20.....

o GIAY XACNHAN
DU DIEU KIEN COSO VAT CHAT, TRANG THIET B
DAM BAO CACHLY Y T, TAINHA

UYBANNHANDAN ..c.ueeevveeereiieeeeereesessrnne e XACNHAN

L. THONG TIN CHUNG

oV, i asaniie,

Plovatea o chT 0GR .. vummeunmmamasiummassssssmsieaensos LIITTNERI - vmnmvs swis s mawe e o ens
Hovattnchuhddadiénhogiadinh:. ..ot DPiénthoaas
izt chi I O (00T Ut TG YIE): + ettt et et e st ettt ettt e e e e e

ILNOI DUNG XAC NHAN

X nhdn Nha értai dia chi néu trén o6 di diéu kién vé corsdy viit chiét, trang thiét bi dé thue hién cach ly 1€ tai nhé

1.1 AnhA G BENE I o (ghi 16 13 nha biét thinha & lién kéfnha & doc 1p).

2 Tnroe am nha o bién cinh béo nén do, chix vang: “DIA PIKM CACH LY Y TE PHONG, CHONG
DICH COVID-19”.

3. C6 phong cach ly riéng, khép kin va tach biét v6i khu sich hoat chung aia gia dinly sir dung 1 ting riéng biét &
thyre hién céch ly y € (d0i voi nha o6 nhiéu tAng). Trong nha vé sinh 06 xa phong nim tay, mude sach hodic dung dich sit khuan
tay o6 chim it nhét 60% con.

4, Phong cach ly duoe v sinh khirkhuan sach 83, dam béo thong thodng khi.

5. Trong va ngodi ci phong céch ly o6 thing dyng e miu véng o6 nép dély, 06 dap chéin va o 1ot i ung ché thii
Jay nhidm, ¢ d4n nhén “CHAT THAI CONGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

6. C6 dyng oy vé sinh ¢4 nhdn x5, chiu dimg quan 0 clza tré va ngudi chim séc tré.

7.C6 dung cu vé sinh khirkhuin méi trudng: chii, cdy lau nha, gié lan, x6 va chét thy nim thong thudng, con 70 &5.

8. C6 dy i kivu trang y té, ging tay y &, gidy, kinh béo 1, 40 quéin phdng, chong iy nhicm cho nguti chéim séc
tré va nguti nh,

Noi nhiin: CHUTICH |
- (Ky;, ghi ho tén va dong di)

-lanr..
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